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Manos libres: envio de equipaje en el
mismo dia + consignas en la estacion

Haz uso del servicio de envio y entrega de equipaje
en el diay de las consignas de las estaciones

() Viaja con las manos libres

Si: haz uso del servicio de transporte de equipaje en el mismo
dia y de las consignas en las estaciones.

No: bloquees los pasillos de trenes o autobuses con equipaje
voluminoso.

¢Por qué viajar “hands-free” (sin equipaje)?

¢Vas air a otra ciudad en tren y no te apetece cargar con tu equipaje—

al subir al tren, subir escaleras o cruzar andenes? Ademas, el espacio de
portaequipajes del tren es limitado, ;qué hacemos?

Con Hands-Free Travel puedes descubrir Japén de forma facil y comoda,
sin cargar con maletas pesadas.

Gracias a la sélida infraestructura logistica de Japdn, podras disfrutar

de los altos estandares del pais en materia de seguridad y proteccion,
asistencia multilingue para visitantes internacionales, puntualidad en las
entregas (en el mismo dia o programadas) e indemnizacion por pérdida o
danos.

¢Donde dispongo de este servicio?

En los principales aeropuertos de Japon—Narita, Haneda y el Aeropuerto Interna-
cional de Kansai—hay servicios de envio de equipaje que haran llegar tus maletas
directamente a tu hotel.

Y no es solo en los aeropuertos: muchos hoteles también pueden ofrecer servicio
de envio de equipaje a tu préximo alojamiento. Pregunta en recepcion para mas
detalles.

Aungue no te alojes en un hotel grande, puedes depositar tu equipaje en una
tienda de conveniencia para que sea enviado a otro destino.

Ademas, muchas estaciones de tren disponen de consignas

automaticas donde puedes guardar tu equipaje de forma

segura.

Taquillas de consigna



Explora enclaves rurales y
joyas escondidas

Ouchijuku

Sal de las grandes ciudades para descubrir
un Japén mas auténtico y tranquilo

sk Explora mas alla de las grandes ciudades

Si: visita respetuosamente zonas rurales o
destinos menos conocidos.

No: causes molestias a las comunidades lo-
cales o entres en propiedades privadas.
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Ahorra con pases

regionales

Railway in Aki

Viaja mas lejos por menos con pases

regionales

™ Usa pases de viaje regionales

Si: ahorra con los pases de JR y los pases
regionales de transporte.

No: te olvides de comprobar las zonas cubi-
ertas por el pase antes de subir.
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Acerca y listo: tarjeta IC

Usa una tarjeta IC (tarjeta sin contacto) para
trenes, autobuses, consignas y pequefias compras

Tarjetas IC para viajar facilmente

Si: usa una tarjeta IC (por ejemplo, Suica o PAS-
MO) para el transporte y pequefias compras.

No: bloquees los tornos: acerca la tarjeta al
sensor sin detener la marcha.

Como un pasajero local: cultura
del silencio en el transporte

Habla en voz baja, evita las llamadas y disfruta
de la tranquilidad de los trenes en Japén

@ Transporte publico en silencio

Si: habla en voz baja y reldjate durante el
trayecto.

No: hagas llamadas o reproduzcas sonidos
sin auriculares.




Viaja seguro: elige taxis “Limpio y sostenible”: lleva
con matricula verde una bolsita para tu basura

Kushiro Marsh

H_achlman zaka o

Evita los coches ilegales con “matricula blanca” (shirotaku) En ausencia de papeleras, lleva contigo tu basura
y elige un servicio de confianza para tus viajes por Japon hasta que puedas desecharla adecuadamente
& Elige taxis legales i Lleva tu basura contigo
Si: usa taxis con matricula verde por tu Si: lleva una bolsita contigo, en previsién
seguridad. de no encontrar una papelera.

No: subas a coches ilegales con “matricula

No: dej i iblicos.
e i o: dejes basura en espacios publicos




Tus mejores fotos,

pidiendo permiso Santuarios y templos
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Pide permiso antes de fotografiar a Guia rapida en 3 pasos:

personas o interiores con acceso restringido haz una reverencia purifica reza con

en laentrada manos/boca respeto
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Si: pide permiso antes de fotografiar a Enjoying Si: haz una reverencia en la entrada y purifi- Enjoying
R : Japan more : Japan more
personas o espacios privados. ca tus manos en la pila de agua.

No: hagas fotos en zonas restringidas o
sagradas.

No: hagas ruido, corras o hagas fotos en las
zonas prohibidas.




Las b reglas de oro del
experto en onsen

Relajate Respeta las normas sobre tatuajes

Recogete el pelo  Entra sin la toalla

5 Normas en el onsen

Si: ldvate bien el cuerpo antes de entrar en
el bafio. Si tienes tatuajes, comprueba
las normas al respecto antes de entrar.

No: metas la toalla ni el pelo en el agua.

Lavate primero
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Informacion util
Guia de turismo responsable |_i_|
Adoptando estas normas de cortesia contribuimos a preservar E. =]
los destinos que visitamos y enriqueceremos nuestro viaje. I L
Te invitamos a consultar nuestro sitio web para descubrir cémo %
convertirse en un «turista responsable» y contribuir a preservar E
estos lugares para las generaciones futuras.

Japan Visitor Hotline ‘.

La Oficina Nacional de Turismo de Japon (JNTO) ofrece una linea de
atencion al visitante las 24 horas, los 365 dias del afio.

Puedes llamar para obtener informacion turistica o pedir ayuda en caso
de accidente o emergencia.

La atencion esta disponible en inglés, chino y coreano.

Nombre Atencion telefénica para turistas en Japén
Teléfono 050-3816-2787

Desde el extranjero +81-50-3816-2787

Horario de atencién 24 horas al dia, 365 dias al afio

Idiomas disponibles Inglés, chino y coreano

Servicio Soporte y asistencia en caso de emergencia

(accidente, enfermedad, etc.) o desastre
natural, e informacidn turistica general

Japan Safe Travel Information ﬂ

Este sitio web esta gestionado por la Oficina Nacional
de Turismo de Japon (JNTO) y ofrece a los visitantes
extranjeros consejos de seguridad y la informacion mas
reciente en caso de desastres naturales.

X (Twitter) @JapanSafeTravel / Weibo/ #i% @Z/vAH JapanSafeTravel



Acerca de JNTO y BAKI

iBienvenidos a Japon!

La Oficina Nacional de Turismo de Japon
(JNTO) es una entidad publica fundada en
1964. Ofrecemos informacién turistica oficial
y ayudamos a los visitantes a descubrir Japon

con confianza y respeto por la cultura local.

Japan National
Tourism Organization
.

BAKI

Desde su debut en 1991, la serie BAKI de
Keisuke Itagaki se ha convertido en uno de
los mangas de artes marciales mas emblem-
aticos de Japon. Con mas de 100 millones de
ejemplares vendidos y adaptaciones de anime
de éxito mundial, sigue cautivando a sus fans
con luchadores extraordinarios y la busqueda

incansable de la fuerza definitiva.

Sube al ring

Sigue la cuenta oficial en inglés de BAKI para

conocer las dltimas novedades y contenidos.

X (formerly Twitter) i‘ :
BAKI Official English 'E
@teambaki_en

©Keisuke Itagaki(AKITASHOTEN Co., Ltd.)1992
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