
乘搭公共交通工具時
盡量减少交談。

以微笑點頭取代握手。

時刻保持室內空氣流通，
以確保有足夠新鮮空氣。

每朝量度體溫，
留意自己身體狀況。

愉快旅行，全賴每位遊客的合作

製作‥旅行聯絡會　支援‥國土交通省・觀光廳　翻譯‥日本國家旅遊局

旅行聯絡會︰由交通工具、酒店旅館、觀光景點等旅遊業相關機構團體所組成。詳情請參閱︰https://www.jata-net.or.jp/virus/

選購手信時，
盡量避免觸摸商品。

享用美食時
盡量减少交談。

排隊時應保持適當距離。

時刻謹記勤洗手、
勤消毒。

避免前往人多擠迫的地方，
靈活改動行程。

最新
遊日禮儀
減低感染風險，

旅途愉快

出發前先確認
目的地的情況。

時刻配戴口罩，你我放心。



製作︰旅行聯絡會　支援︰國土交通省・觀光廳　翻譯︰日本國家旅遊局

旅行聯絡會︰由交通工具、酒店旅館、觀光景點等旅遊業相關機構團體所組成。詳情請參閱︰https://www.jata-net.or.jp/virus/

最新遊日防疫小貼士

交通 飲食

住宿

購物

旅遊景點

● 每朝量度體溫，留意自己身體狀況。
● 出發前先確認目的地的情況。
● 行程規劃要輕鬆，不用急不用快。
● 排隊時應保持適當距離。
● 以微笑點頭取代握手。
● 避免前往人多擠迫的地方，靈活改動
　 行程。
● 時刻配戴口罩，你我放心。

● 乘車時應戴上口罩，安心出發。
● 乘搭公共交通工具時盡量减少交談。
● 選擇旅遊淡季出行，遊日時避開繁忙
　 時段出門，旅程更舒適。
● 步行或以單車代步，發掘地區特色！

● 於公共地方應戴上口罩。
● 盡量避免於公共地方談天説地。
● 進入大浴場時保持安靜，靜享寫意
 　浸浴時間。
● 勤開窗，時刻保持房間內空氣流通。
● 與其他住客保持社交距離。
● 觸碰門柄、升降機按鈕後應儘快洗手。
● 勤洗手、清潔手指，入住更放心。

● 選擇非繁忙時段，購物更安心。
● 選購手信時，盡量避免觸摸商品。

● 排隊付款時，與前後保持適當距離。
● 不論金額大小，歡迎使用電子支付。

● 選擇非繁忙時段、不擠迫的地點，
 　觀光更安心。
● 事先預約，減少排隊，輕鬆暢遊各景點。
● 避免長時間逗留於狹小空間。
● 透過網上或以電子支付方式購票更方便。
● 口罩是安全的入場券，切記攜帶配戴。
● 減少聊天，時刻保持手部清潔。

● 室外用膳更放心、更開心。
● 多人用餐時應使用公筷，確保衛生。
● 避免面對面，改以並排而坐。
● 享用美食時盡量减少交談。
● 享用美酒時避免互相乾杯。

● 出走郊區，感受日本大自然之美。
● 夜遊時注意安全，避免前往人多擠迫
 　的地方。
● 時刻保持室內空氣流通，以確保有
 　足夠新鮮空氣。
● 時刻謹記勤洗手、勤消毒。
● 放慢腳步，輕鬆享受旅程。
● 愉快旅行，請遵守防疫規則。


